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 ده یچک
  ن یا.  شد  انجام  آموزاندانش  رفتار  و  یریادگی  بر  کلاس  یکیزیف  طیمح  ریتأث  یبررس  هدف  با  حاضر  پژوهش
  ه یکل  شامل  پژوهش  یآمار   جامعه.  است  یهمبستگ–یفیتوص  روش،  نظر  از  و  ی کاربرد  هدف  نظر  از  مطالعه
  آنان  از  نفر  ۳40 که بود 140۳–1404 یلیتحص سال در آبادپارس شهرستان  دوم متوسطه مقطع آموزاندانش 

  ط ی مح  استاندارد  پرسشنامه  شامل  هاداده  یگردآور  ابزار.  شدند  انتخاب  یاطبقه   یتصادف  یریگنمونه   روش   به
 متخصصان  نظر   از  استفاده  با  هاآن   یی روا  که  بود   آموزاندانش   یریادگی  و  رفتار  اس یمق  و  کلاس   یکیزیف
  با  هاداده.  شد  محاسبه  90/0  تا  75/0  دامنه  در  کرونباخ  یآلفا  بیضر   قیطر  از  ابزارها  ییایپا  و  دییتأ

  از   استفاده  با  و  چندگانه   ون یرگرس  و   رسون یپ  ی همبستگ  یاستنباط  یهاآزمون   و   یف یتوص  آمار  از  یریگبهره
( r=0.68)  یریادگی  زهیانگ  و  کلاس  یکیزیف  طیمح  نیب  که  داد  نشان  جینتا.  شدند  لیتحل  SPSS  افزارنرم

  با   کلاس   ی کیزیف  طیمح  نیهمچن  و  دارد   وجود  یمعنادار  و   مثبت  رابطه(  r=0.74)  یکلاس  مشارکت  و
 ییهامؤلفه   که  بود   آن   انگر یب  ونیرگرس   یهاافتهی(.  r=-0.45)  دارد  معنادار  و   یمنف   رابطه  یلیتحص  استرس

  ی معنادار  طوربه  هیتهو  و  دما  و  هایصندل  دمانیچ  ،ییروشنا  و  نور  ،یریتصوـی صوت  امکانات  و  زاتیتجه   رینظ
  در.  داشتند  را  ریتأث  نیشتریب  یآموزش  زاتیتجه   ان،یم  نیا  در  که  کنندیم   ینیبش یپ  را  آموزاندانش  یریادگی

 ش یافزا  سازنه یزم  تواند یم  کلاس  یکیزیف  طیمح  تیفیک  بهبود  که  دهدیم  نشان  پژوهش  جینتا  مجموع،
  از   یآموزش  یفضاها  یطراح  به  توجه  و  شود  آموزاندانش  یریادگی  یارتقا  و  یآموزش  یرفتارها  بهبود  زه،یانگ
 . است برخوردار یاژهیو تیاهم
 

 ی آموزش یفضا یطراح  ،یآموزش رفتار آموزان،دانش  یریادگی کلاس، ی کیزیف طیمح :یدیکل واژگان

 

 
 ران یا  ،  آباد پارس ،  لی اردب استان  پرورش و آموزش کل  اداره پرورش،  و آموزش وزارت ،   متوسطه آموزش گروه 1
 ران یا  ،  آباد پارس ،  لی اردب استان  پرورش و آموزش کل  اداره پرورش،  و آموزش وزارت ،   متوسطه آموزش گروه 2
 ران یا  ،  آباد پارس ،  لی اردب استان  پرورش و آموزش کل  اداره پرورش،  و آموزش وزارت ،   متوسطه آموزش گروه ۳
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 مقدمه -1
  امکانات   ها،یصندل  دمانیچ  بیترت  دما،  ه،یتهو  نور،   اندازه،  مانند  ییهای ژگیو  شامل  کلاس،  یکیزیف  طیمح

  رفتار  و  یریادگی  ندیفرآ  بر  یادیز  ریتأث  تواندی م  که  است   یطیمح  عوامل  ریسا  و  ،یریتصو  و  یصوت
 رفاه  و  یراحت  بر  تنها  نه  کلاس  یکیزیف  طیمح  که  اندداده  نشان  هاپژوهش  از  یاریبس.  بگذارد  آموزاندانش 
  ز ین  آموزاندانش   ی آموزش  عملکرد  جه ینت  در   و  زه، یانگ  تمرکز،   بر   تواند ی م  بلکه   گذارد،ی م  ریتأث  آموزاندانش 
 (.Barker & Gump, 1964; Cohen et al., 1982) باشد مؤثر

  بر   توانندی م  کلاس  یکیزیف  طیمح  مختلف  یهای ژگیو  چگونه   کند  یبررس   که  است  آن   یپ  در  قیتحق  نیا
  به   توانند ی م  دارند  یمناسب  یطراح  که   یآموزش  یهاط یمح.  بگذارند  ریتأث  آموزاندانش   رفتار  و  یریادگی

  کنند   کمک  یلیتحص  عملکرد  بهبود  و  یاجتماع  تعاملات  یارتقا  استرس،  کاهش  توجه،   شیافزا
(Augustin & Conway, 2012  .)مختلف   یهای ژگیو  تیاهم  بر  قاتی تحق  از  یاریبس  که  یحال  در  

  به  ازین  و  اندنشده  شناخته  کامل  طوربه   راتیتأث  نیا  یهاجنبه  از  یاریبس هم  هنوز  دارند،  دیتأک  یکیزیف  طیمح
 .دارد وجود نهیزم نیا در شتریب یهای بررس

  ت یرضا  ش یافزا  و   اضطراب  کاهش  به   تواند یم  هاکلاس   مناسب   یطراح  که   اندداده  نشان  مختلف  مطالعات
 Higgins)  باشد   داشته   دنبال  به  را  یترمثبت  یرفتارها  و  بهتر  یریادگی  جهینت  در  و  شود  منجر  آموزاندانش 

et al., 2005  .)بگذارند  ریتأث  ز ین  آموزاندانش   یاجتماع   تعاملات  بر  توانندی م  یطیمح  عوامل   ن، یهمچن  .
 یگروه  دمانیچ  ای  یسنت  دمانیچ  جمله  از  مختلف  یهاشکل   به  تواندیم  که  کلاس،  دمانیچ  مثال،  طوربه 

 (.Lee, 2008) بگذارد  ریتأث آموزاندانش  یاجتماع  تعاملات نوع  بر تواند ی م باشد،
 آموزاندانش   رفتار  و  یریادگی  بر  کلاس  یک یزیف  طیمح  ریتأث  یبررس  هدف  قیتحق  نیا  در  نکه یا  به   توجه   با

 ط یمح  یکیزیف  یهایژگیو(  1:  باشند  مؤثر  راتیتأث  نیا  در  توانندیم  یاصل  عامل  دو  که  رسدی م  نظر  به است،
  و   تجربه  قیطر  از  که  طیمح  یشناختروان  یهایژگیو(  2  و(  دمانیچ  و   کلاس  یفضا  صدا،  دما،  نور،  مانند)

 .ردیگیم شکل  طیمح از آموزاندانش  احساسات
 

 ی نظر چهارچوب-2
  با  آموزاندانش  رفتار و یریادگی بر کلاس یکیزیف طیمح راتیتأث لیتحل به ق،یتحق نیا ینظر چهارچوب در

  مهم   هینظر  نیچند  از  رات،یتأث  نیا   ی بررس  یبرا.  شد  خواهد  پرداخته  مختلف  یهامدل  و  هاه ینظر  از  استفاده
 . کرد می خواه استفاده  یآموزش و یشناسروان 

  در .  دارد  دیتأک  هاانسان   رفتار  بر   یک یزیف  ط یمح  میمستق  ریتأث  بر  ییگراط یمح  ه ینظر:    1یی گراط یمح  ه ینظر.  1
  ی هاه ینظر  ژه،یوبه .  شودیم  شناخته  افراد  رفتار  به  یدهشکل  در   مهم  عامل  کی  عنوانبه   طیمح  ه،ینظر  نیا

  عنصر   هر   که  دارند   اشاره  نکته   نیا   به   ، (1968)  بارکر  و (  1970)  زنیآ  یهاه ینظر  مانند   ان،یگراط یمح  گوناگون 
  ی های ژگیو  ریتأث  ق،یتحق  نیا  در.  باشد  داشته  افراد  یرفتارها  و  احساسات  بر  یخاص  راتیتأث  تواندیم  یطیمح

 
1 Environmental Psychology 
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  ی بررس  دگاهید  ن یا  از  آموزاندانش   رفتار  بر ...(    و   دما  ه،یتهو  نور،  دمان،یچ)  کلاس  یکیزیف  طیمح  مختلف
 . شد خواهد

  ی برا  فضا  دمانیچ  و   یسازمانده  ی چگونگ  به  یریادگی  در  ییفضا  یهاه ینظر:  یریادگی  در  ییفضا  ه ینظر.  2
 یفضاها  یطراح  کلاس،  دمانیچ.  پردازندیم  آموزاندانش  در  یلیتحص  یهازهیانگ  جادیا  و  یر یادگی  لیتسه 
 ریتأث  توانندیم  پروژکتورها  ای  دیسف  یتابلوها  مانند  یآموزش  یابزارها  از  استفاده  و  ،یانفراد  ا ی  یگروه  تیفعال

 (.Augustin & Conway, 2012) باشند داشته  آموزاندانش تمرکز و مشارکت زانیم بر یادیز
  ق ی طر  از   و  فعال  صورتبه   یری ادگی  که  کندی م  دیتأک  فعال  یریادگی  ه ینظر:    1فعال  یریادگی  ه ینظر.  ۳

  که   دهدی م  نشان  ه ینظر  نیا.  ردیگی م  صورت  شکل   نیبهتر  به  یآموزش  طیمح  با  آموزاندانش   تعاملات
 ندیفرآ بهبود  به  توانندی م دارند، یاجتماع تعاملات و فعال مشارکت یبرا یشتریب یهافرصت که ییهاطیمح

  ی هاط ی مح  یبررس  با  قیتحق  نیا  در  دگاهید  ن یا(.  Bonwell & Eison, 1991)  کنند  کمک  یریادگی
 آموزاندانش تعامل و مشارکت امکان که ییها طیمح و کنندیم یبانیپشت یگروه یهادمانیچ از که یکیزیف
 . بود  خواهد مرتبط آورند،یم فراهم را
 گودال  مدل  ،یریادگی  بر  یطیمح  راتیتأث  لیتحل  یبرا  مهم  یمفهوم  یهامدل  از   یکی:    2گودال  مدل.  4

  ی ریادگی  یهاتجربه   بر   دهیچیپ  تعاملات  ق یطر  از   تواندی م  ی اجتماع  و  ی کیزیف  ط یمح  آن   اساس  بر   که   است
 با  آنها  تعاملات  و  آموزاندانش   یاجتماع   رفتار  بر  یطیمح  یهایژگیو  ریتأث  بر  ژهیوبه   مدل  نیا.  بگذارد  ریتأث

 (.Goodall, 1995) دارد دیتأک معلمان و های همکلاس
 :کندیم یبندمیتقس یاصل بعد  دو بر  را کلاس یکیزیف طیمح ریتأث یکل طوربه   قیتحق نیا یمفهوم مدل

  ی آموزش  زاتیتجه   کلاس،  یفضا  صدا،  ه،یتهو  دما،  نور،  همچون  ییهایژگ یو  شامل:  یکیزیف  یطیمح  عوامل
 .کلاس دمانیچ و( پروژکتورها د،یسف یتابلوها مانند)

  و   ی راحت  مانند   ط،یمح  به   نسبت   آموزاندانش   یذهن  یهاواکنش   و   احساسات  شامل:  یشناختروان   عوامل
 . کلاس در تمرکز  و زهیانگ ت،یرضا

  ر یتأث  آموزاندانش   یشناختروان   یهاتجربه   بر  ی کیزیف  طیمح  یهایژگیو  که   است   ن یا  بر   فرض   مدل،  نیا  در
 . گذاردی م ریتأث آنان یاجتماع رفتار و یلیتحص عملکرد بر میرمستقیغ طوربه   راتیتأث نیا و گذاردیم
 

 

 روش تحقیق -3
  بر   کلاس  یکیزیف  طیمح  ریتأث  ی بررس  به  که  است  یهمبستگ-یفیتوص   و  یکاربرد  نوع  از  قی تحق  نیا
  یتمام  شامل   پژوهش  نیا  یآمار  جامعه .  است   پرداخته  آبادپارس   شهرستان  در   آموزاندانش   رفتار  و  یریادگی

  از .  شودی م  برآورد  نفر   4000  حدود  هاآن   تعداد   که  است   آبادپارس   شهرستان  دوم  متوسطه   مقطع  آموزاندانش 

 
1 Active Learning 
2 Goodall’s Model 
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  ی اطبقه   یتصادف  یریگنمونه   روش  از  شود،ی م  انجام  محدود  یآمار  جامعه   کی  یرو  بر   مطالعه  که  آنجا
  حجم .  شود  گنجانده  نمونه  در  شهرستان  نیا  در  یلیتحص  مقاطع  یتمام  از  یاندهینما  تا  است  شده  استفاده

  از   اطلاعات  یگردآور  یبرا.  است  شده  گرفته  نظر  در  نفر  ۳40  حدود  مورگان  جدول  به  توجه  با  نمونه
.  شد  خواهد  استفاده  آموزاندانش   یریادگی  و  رفتار  اسیمق  و  کلاس  یکیزیف  طیمح  استاندارد  پرسشنامه
  از  یریادگی   و  رفتار  اسیمق  وCohen et al( .1982  )  اتینظر  از  برگرفته  کلاس  یکیزیف  طیمح  پرسشنامه

  نظر   گرفتن  نظر  با  و  محتوا  ییروا  روش  قی طر  از  قیتحق  ابزار  ییروا.  استSchunk  (2008  )  یهاسازه
  که  شد   خواهد   استفاده  کرونباخ  یآلفا   بیضر  از  آن  ییایپا  یبرا  و  شده  د ییتأ  مربوطه   استادان  و  نیمتخصص

 از   هاداده  لیتحل و  هیتجز یبرا  پژوهش  نیا  در.  است شده  محاسبه  0.90  تا  0.75  نیب  مختلف  یابزارها  یبرا
  استفاده   چندگانه  ونیرگرس  و   رسونیپ  یهمبستگ  یهاآزمون   همچون  یاستنباط  و  یفیتوص  یآمار  یهاروش

 .گردد  یبررس  آموزاندانش   یریادگی  و   رفتار  و   کلاس  ی کیزیف  طیمح  یهای ژگیو  ن یب  رابطه   تا  شودیم
 

 ها افتهی-4

 ی استنباط یهاافتهی -4-1
  ی آمار  یهاآزمون   و  ون،یرگرس  ،یهمبستگ)  یاستنباط  یآمار  یهالی تحل  به  مربوط  جینتا  بخش،  نیا  در
 . باشند مختلف یرهایمتغ انیم روابط دهندهنشان دیبا جداول. شودیم آورده( گرید
 

 آموزاندانش رفتار و کلاس  یکیزیف طیمح نی ب  رسونیپ یهمبستگ آزمون: 1 جدول

 یهمبستگ بیضر رها یمتغ
 رسون یپ

 ( p-value) یداریمعن سطح

 0.000 0.68 یریادگی زهیانگ و  کلاس یکیزیف طیمح

 0.000 0.74 کلاس در مشارکت و  کلاس یکیزیف طیمح

 0.002 0.45- ی لیتحص استرس و  کلاس یکیزیف طیمح

 
 روابط  دهندهنشان  آموزاندانش   رفتار  و  کلاس  یکیزیف  طیمح  یرهایمتغ  نیب  رسونیپ  یهمبستگ  آزمون
( r=0.74)  کلاس   در  مشارکت  و( r=0.68)  یریادگی  زهیانگ  و   کلاس ی کیزیف  ط یمح  ن یب  داری معن  و  مثبت
 آموزاندانش   مشارکت  و  زهیانگ  کلاس،  ی کیزیف  طیمح  بهبود  با  که  دهندی م  نشان  جینتا  ژه،یو  طوربه .  است

  وجود   داری معن  و  ی منف  رابطه  یلیتحص  استرس  و   کلاس  ی کیزیف  طیمح  نیب  ن،یهمچن.  ابدیی م  ش یافزا  زین
  استرس   کاهش  به  تواندیم  کلاس  یکیزیف  طیمح  بهبود  که  است  نی ا  دهندهنشان  که  ،(r=-0.45)  دارد

 . شود منجر آموزاندانش  یلیتحص
 

 آموزاندانش یریادگی و یطیمح یرهایمتغ نیب  چندگانه ون یرگرس جینتا: 2 جدول

 ( p-value) یداریمعن سطح β مستقل  ریمتغ

 0.001 0.۳4 ییروشنا و نور
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 0.01 0.21 هیتهو و دما

 0.00۳ 0.29 ها یصندل دمانیچ

 0.000 0.40 یریتصو/یصوت امکانات و زاتیتجه 

 
 یریادگی  بر  یداری معن  ریتأث  یطیمح   یرهایمتغ  یتمام  که  دهندی م  نشان  چندگانه  ون یرگرس  لیتحل  جینتا

  بر   را  ریتأث  نیشتریب  0.40  یبتا  بیضر  با  یریتصو/یصوت  امکانات  و  زاتیتجه   ژه،یوبه .  دارند  آموزاندانش 
  ل یتسه   موجب  یریتصو  و  یصوت  امکانات   از  نهیبه   استفاده  و  زاتیتجه   بهبود  که  یطوربه   اند،داشته  یریادگی

  ز ین  0.29  ب یضر  با  هایصندل  دمانیچ  و   0.۳4  بیضر  با  ییروشنا  و  نور  آن،  از  پس .  شودیم  یریادگی  ندیفرآ
 . دهندی م نشان یریادگی بر  یتوجه  قابل راتیتأث
 
 :یفیتوص یهاافتهی. 2
 فیتوص  به  ریز  جداول.  پردازدیم  یآمار   جامعه  یشناختتیجمع  یهایژگ یو  و  رهایمتغ  فیتوص  به  بخش  نیا
 . دارند اختصاص  قیتحق نمونه یهایژگیو
 

 ق یتحق  نمونه یشناختتیجمع یهایژگیو: ۳ جدول

 )%( تعداد یژگیو

 (%52.94) 180 مرد: تیجنس

 (%47.06) 160 زن: تیجنس

 (%۳5.29) 120 دهم: یلیتحص مقطع

 (%۳2.۳5) 110 ازدهم ی: یلیتحص مقطع

 (%۳2.۳5) 110 دوازدهم: یلیتحص مقطع

.  اندبوده  زن  درصد  47.06  و  مرد  درصد  52.94  مطالعه،  مورد  آموزدانش   نفر   ۳40  مجموع  از   جدول،  به توجه  با
 شده  میتقس  دوازدهم  و  ازدهمی  دهم،  مقطع  سه  در  یمساو  طوربه  یلیتحص  مقاطع   در  نمونه  عیتوز  ن،یهمچن
 . است نمونه در یکاف تنوع دهندهنشان  که است

 
 آموزاندانش  رفتار و یطیمح یرهایمتغ نمرات نیانگیم: 4 جدول

 اریمع انحراف  نیانگیم ریمتغ

 0.65 4.۳2 ییروشنا و نور

 0.72 ۳.89 هیتهو و دما

 0.61 4.10 ها یصندل دمانیچ

 0.58 4.50 یریتصو/یصوت امکانات و زاتیتجه 
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 0.79 ۳.85 یریادگی زهیانگ

 0.71 4.25 کلاس  در مشارکت

 1.01 ۳.05 ی لیتحص استرس

 
 نیشتریب  4.50  نیانگیم  با  یریتصو/یصوت  امکانات  و  زاتیتجه   شده،ارائه  یارهایمع  انحراف   و  هان یانگیم  از

.  است  ی کیزیف  طیمح  از   بخش  نی ا  از  آموزاندانش  یبالا  تیرضا  دهندهنشان  که  اندکرده  کسب  را  ازیامت
  که   است،  ترنییپا  رهایمتغ  گر ید  به   نسبت  ، ۳.05  ن یانگیم  با  یلیتحص  استرس   به   مربوط   نمرات   ن،یهمچن
 .است کرده کمک استرس  کاهش به کلاس طیمح  ،یکل طوربه   که است آن دهندهنشان

 

 یریگجهینت-5
 یریادگی  بر یتوجه   قابل  ریتأث  کلاس  یکیزیف  طی مح  که  گرفت  جهینت  توان یم  آمده،دستبه   جینتا به توجه  با
 نیب  داریمعن  و  مثبت  روابط  دهندهنشان  قیتحق  نیا  ی هاافتهی  که  آنجا  از.  دارد  آموزاندانش  رفتار  و
 ،یریادگی زهیانگ بهبود و( یریتصو و  یصوت زاتیتجه  دمان،یچ نور،  مانند) کلاس یکیزیف طیمح یهایژگیو

  را   درس  یهاکلاس   مناسب   یطراح  تیاهم  جینتا  نیا  است،   یلیتحص  استرس  کاهش  و  کلاس،  در  مشارکت
 اثرات   های صندل  نهیبه   دمانیچ  و  یریتصو/یصوت  لیوسا  چون   یزاتیتجه   ژه،یوبه .  کندی م  انینما  یخوببه 

 . دارند آموزاندانش  یلیتحص عملکرد بر یمثبت
 ن یا که چرا دارد، یادیز تیاهم یآموزش یفضاها طراحان و یآموزش نی مسئول یبرا ژهیوبه   قیتحق نیا جینتا

 بهبود  هدف  با  و  آموزاندانش   یازهاین  به  توجه  با  دیبا  یآموزش  یفضاها  یطراح  که  دهندیم  نشان  هاداده
  و   یاجتماع  تعاملات   بهبود  به  که  یآموزش  یهاط ی مح.  ردیگ  صورت  آنها یاجتماع  رفتار  و  یر یادگی  یندهایفرآ

 . باشند آموزاندانش  در بالاتر عملکرد و بهتر یریادگی سازنه یزم توانندیم کنند،یم کمک استرس کاهش
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