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   دهیچک
  شمار   به  تیترب  و  میتعل   یهانظام  یاساس  یهاچالش   از  یکی  یآموزش  یهاطیمح  در  یانحراف  یرفتارها

  اختلال   با   را   مدارس  یکارآمد  و  آموزان دانش   ی روان  سلامت  ،یریادگی–یاددهی  ندیفرا  توانندیم  که  ندیآیم
 و  یآموزش  یهاطیمح  در  یانحراف  یرفتارها  یامدهایپ  و  علل  نییتب  حاضر،  پژوهش  هدف.  سازند  مواجه
  و   همبستگی –یفیتوص  نوع   از   پژوهش  روش .  رفتارهاست  نیا  کاهش  و  تیریمد  در  مدرسه   جو  نقش   ی بررس

  شهرستان   یدولت  مدارس  دوم  متوسطه  دوره  آموزاندانش  شامل  یآمار  جامعه.  شد  انجام  یکاربرد  کردیرو  با
  ،یاچندمرحله  یاخوشه   یریگنمونه   روش   از   استفاده  با  که  بود   140۳–1404  یلیتحص  سال  در   اصلاندوز

 آموزاندانش   ی انحراف  یرفتارها  پرسشنامه  شامل  هاداده   یگردآور  ابزار.  شدند   انتخاب  نمونه  عنوان به  نفر  ۳00
  ی فیتوص  آمار  از   استفاده  با  هاداده.  گرفت  قرار  دییتأ  مورد  هاآن  ییایپا  و  یی روا  که   بود  مدرسه  جو  پرسشنامه  و
 حد   در  آموزاندانش   یانحراف  یرفتارها  سطح  که  داد  نشان  جینتا.  شدند  لیتحل  رسونیپ  یهمبستگ  آزمون  و

  ن یا(.  r=-0.48)  دارد  وجود  یمعنادار  و  یمنف  رابطه  یانحراف  یرفتارها  و  مدرسه  جو  نیب  و  است  متوسط
 تواندیم  یاجتماع  تیحما  شیافزا  و  یانسان  روابط  تیتقو  مدرسه،  جو  بهبود  که  است  آن  از  یحاک  هاافتهی

 . کند فایا آموزاندانش  یانحراف یرفتارها کاهش در یمؤثر نقش
 

 آموزان دانش  ؛یآموزش  تیریمد مدرسه؛ جو  ؛یانحراف یرفتارها: یدیکل واژگان

 

 
 ران یا  ،  اصلاندوز ،  ل یاردب  استان پرورش و آموزش کل  اداره پرورش،  و آموزش وزارت ، ییابتدا   آموزش گروه 1
 ران یا  ،  اصلاندوز ،  ل یاردب  استان پرورش و آموزش کل  اداره پرورش،  و آموزش وزارت ، ییابتدا   آموزش گروه 2
 ران یا  ،  اصلاندوز ،  ل یاردب  استان پرورش و آموزش کل  اداره پرورش،  و آموزش وزارت ، ییابتدا   آموزش گروه ۳
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 مقدمه -1
 ،یریپذجامعه  در  کنندهنییتع  ینقش  ،یاجتماع  ینهادها  نیتریادیبن  از   ی کی  عنوان به   یآموزش  یهاطیمح

  محل   تنهانه   هادانشگاه  و   مدارس.  کنندی م  فای ا  یاجتماع  و   یشناخت  یهامهارت  و  هنجارها  ها،ارزش   انتقال
 قواعد  نیتمر  و  یفردن یب  روابط  ،یاجتماع  و  یفرد  تیهو  یریگشکل   ی برا  یاعرصه   بلکه  ،یرسم  یریادگی

 یرفتارها  بروز  و  اند نبوده  بیآس  و  چالش  از  یعار  همواره  هاط یمح  نی ا  حال،   نیا  با.  هستند  یجمع  یزندگ
  جهان  سراسر در یآموزش یهانظام یجد یهادغدغه  از  یکی به  ان،یدانشجو و آموزاندانش  انیم در یانحراف

  و   بتیغ  ساده،  یهایانضباطی ب  از   توانند یم  یآموزش  یهاط یمح  در  ی انحراف  یرفتارها.  است  شده  لیتبد
  ی حت  و   یعموم  اموال  ب یتخر  ،یقلدر  مواد،  مصرف  خشونت،  ،یپرخاشگر  تا  و   شده  آغاز  ی آموزش  تقلب

 (. Shoemaker, 2018) ابندی گسترده یبزهکار
  روند   تنهانه   رفتارها  ن یا  که  است   جهت  آن   از   یآموزش  یهاط ی مح  در  یانحراف   یرفتارها  به   پرداختن  تیاهم

 همسالان،  گروه   فرد،   یبرا  یبلندمدت  و  مدتکوتاه  یامدهایپ  بلکه  کنند،ی م  مختل  را  یریادگی–یاددهی
  در   ی انحراف  یرفتارها  مکرر   تجربه   که  دهدی م  نشان  هاپژوهش .  دارند  همراه  به   یآموزش  نظام  کل  و  معلمان
 یرفتارها  به  ورود  احتمال  شیافزا  و   مدرسه   به   تعلق  احساس  کاهش  ل،یتحص  ترک  ،یلیتحص  افت  با   مدرسه
  در   ی آموزش  نظام  یناتوان  گر،ید  یسو   از(.  Henry et al., 2012)   است  مرتبط   یبزرگسال  در  پرخطر

  اعتماد  کاهش  و  معلمان  یشغل  ی فرسودگ  ،ی آموزش  اقتدار  فیتضع  به  تواندیم  رفتارها  نیا  مؤثر  تیریمد
 (.Evertson & Weinstein, 2006) شود منجر مدارس کارکرد به یاجتماع

  یهاطیمح  در  یانحراف  یرفتارها  یدگیچیپ  فناورانه،  و  یفرهنگ  ،یاجتماع   تحولات  ر،یاخ  یهادهه  در
 ی نهادها یبرخ  فیتضع  ،یارتباط  یالگوها   رییتغ  ،یاجتماع  یهاشبکه   گسترش.  است  داده  شیافزا  را  یآموزش

 اندکرده  فراهم  را  ییهانهیزم  یهمگ  ها،خانواده  بر  یروان  و  یاقتصاد  یفشارها   شیافزا  و  یریپذجامعه  یسنت
 ،یبریسا  یقلدر  جمله  از  است؛  گرفته   خود  به  یدتریجد  یهاشکل   یانحراف  یرفتارها  بروز  آن  در  که

  ل یتحل  رو،  نیا  از(.  Patchin & Hinduja, 2015)  نینماد  خشونت  نینو  اشکال  و  فناورانه  یهاتقلب
  یبرا  ریانکارناپذ  یضرورت  ،یعلم  شواهد   بر  یمبتن  یتیریمد  یراهبردها  ارائه   و  رفتارها  نیا  یامدهایپ  و  علل

 . شودیم محسوب آموزش اندرکاراندست  و گذاراناست یس
  ات یادب  اساس   بر  یآموزش  یهاطیمح   در  ی انحراف  یرفتارها   یامدهایپ  و   علل  نییتب  مقاله،  ن یا  یاصل  هدف
  ابتدا   راستا،   نیا  در.  رفتارهاست  نیا  کنترل  و  تیریمد  در  مؤثر  یکردهایرو   ی بررس و  موجود  یپژوهش  و  ینظر

  ، یفرد  عوامل   نیترمهم  سپس   شود،ی م  مرور   آن   با  مرتبط  ینظر  یهاچارچوب  و   ی انحراف  رفتار  مفهوم
  و   امدهایپ  ت،ینها  در  و  ردیگی م  قرار   بحث   مورد  رفتارها  ن یا  بروز   بر   مؤثر  ی اجتماع  و  یامدرسه   ،یخانوادگ

 . شودیم نییتب یامداخله  و رانهیشگیپ یکردهایرو بر یمبتن یتیریمد یراهبردها
 

 ینظر اتیادب-2

 یآموزش یهاطیمح در یانحراف رفتار مفهوم2-1
 انتظارات  و  نیقوان  هنجارها،  با  که  شودیم  اطلاق  یرفتار   یالگوها  و  ها کنش  به  یکل  طوربه   یانحراف  رفتار

  در (.  Clinard & Meier, 2016)  هستند  تعارض  در  یاجتماع  نهاد  ای  جامعه  کی  شدهرفتهیپذ
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  اهداف   و  یریادگی  ندیفرا  ، یآموزش  نظم  که  است   یرفتار  هرگونه   شامل  ی انحراف  رفتار  ،یآموزش  یهاطیمح
  د یشد  ای(  کلاس  در  یتوجه ی ب  مانند)  فیخف  توانند یم  رفتارها  نیا.  کند  مختل   را  دانشگاه  ای  مدرسه  یتیترب

  کنند   دایپ  یمتفاوت  فی تعار  ،ینهاد  ساختار  و  یفرهنگ  نهیزم  به  بسته  و  باشند(  یکیزیف  خشونت  مانند)
(Benbenishty & Astor, 2005.) 

  ی آنوم  طیشرا  در   که  داندی م  یاجتماع  یاده یپد  را  ی انحراف  رفتار  میدورک  لیام:  مرتن  و   میدورک  یآنوم  هینظر
  از   را  خود  کارکرد  ای  شده  فیتضع  یاجتماع   یهنجارها  آن  در  که  یتیوضع  کند؛ی م  بروز  یهنجار  ینابسامان  ای

  و   کرد  مطرح  را   فشار  هینظر  دگاه،ید  نیا  بسط   با  مرتن  رابرت (.  Durkheim, 1951)  دهندی م  دست
  ی ابیدست  مشروع  یابزارها  و(  یلیتحص  ت یموفق  مانند)  شدهرفتهیپذ  یفرهنگ  اهداف  انیم  شکاف   که  داد  نشان

  ، یآموزش  یهاط یمح  در(.  Merton, 1968)  دهد   سوق  ی انحراف  یرفتارها  به   را  افراد  تواند یم  ها،آن   به
  ا ی  یپرخاشگر  تقلب،  سازنهیزم  تواند یم  ،یتیحما  منابع  تیمحدود  کنار  در  یلیتحص  تیموفق  یبرا  فشار
 . شود یریگکناره
  ی عیطب  طوربه   افراد  که  است   استوار  فرض  ن یا  بر   ی رشیه  یاجتماع  کنترل  ه ینظر:  یاجتماع  کنترل  هینظر

 چون  یینهادها  با  یقو  یاجتماع  یوندهایپ  دارد،ی بازم  یانحراف  رفتار  از  را   آنان  آنچه  و  هستند  انحراف  مستعد
  تعهد   مدرسه،  به  یدلبستگ  ضعف  چارچوب،  نیا  در(.  Hirschi, 1969)  است  همسالان  و  مدرسه  خانواده،

  را   یانحراف  یرفتارها  بروز  احتمال  ،یامدرسه  یهاتیفعال  در  محدود  مشارکت  و   یآموزش  اهداف   به  نییپا
 . دهدی م شیافزا
 مشاهده،   قیطر  از  یانحراف  یرفتارها  بندورا،  یاجتماع  یریادگی  هینظر  اساس  بر:  یاجتماع  یریادگی  هینظر

  ،یآموزش  یهاطیمح  در(.  Bandura, 1977)  شوندیم  آموخته  یاجتماع  تعاملات  در  تیتقو  و  یالگوبردار
  ن ی ا  یبرا  یاجتماع  یهاپاداش  افتیدر  و  یانضباطی ب  ای  خشونت  مشاهده  منحرف،  همسالان  با  تعامل

 . شود منجر هاآن گسترش و تداوم  به تواندیم رفتارها،
 

 یآموزش یهاطیمح در یانحراف یرفتارها بروز بر مؤثر عوامل2-2
  از   یلیتحص  زش یانگ  سطح   و   روان  سلامت  ،یخودکنترل  یهامهارت  ، یتیشخص  یهای ژگیو:  یفرد  عوامل
 و  ن ییپا  یخودکنترل  که  دهدیم  نشان   هاپژوهش.  هستند  یانحراف  یرفتارها   بر  مؤثر  یفرد  عوامل  جمله

  است   مرتبط  مدرسه  در  زیگرقانون   و   پرخاشگرانه  یرفتارها  بروز  بالاتر  احتمال  با  جانیه  میتنظ  مشکلات
(Gottfredson & Hirschi, 1990.) 

 یرفتارها  یریگشکل   در  یمهم  نقش  ،یریپذجامعه  نهاد  نینخست  عنوان به   خانواده:  یخانوادگ  عوامل
  نظارت   و   یخانوادگ  تعارضات  ،یافراط   رانهیگسهل   ای  مستبدانه  یفرزندپرور  یهاسبک .  دارد  آموزاندانش 

 ,Steinberg)  اندشده  دانسته  مرتبط   یآموزش  یهاط یمح  در  یانحراف  یرفتارها  شیافزا  با  نیوالد  فیضع

2001.) 
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  از   یانضباط  یهاوهیش  و  یآموزش  عدالت  آموز،دانش –معلم  رابطه  تی فیک  مدرسه،  جو:  یامدرسه   عوامل
  مواجه  دیشد یانحراف یرفتارها با کمتر  یمشارکت و یتیحما جو با مدارس. هستند یامدرسه عوامل نیترمهم

 & Skiba)  نجامندیب  رفتارها  ن یا  دیتشد  به   توانندی م  صرف  یه یتنب  یکردهایرو  که   یحال  در  شوند، یم

Peterson, 2000.) 

  در   زین  عامه  فرهنگ  و  هارسانه   ری تأث  و   ینینشه یحاش  فقر،  ،یاجتماع  یهای نابرابر:  یفرهنگ  و  ی اجتماع  عوامل
  نابرابر   یساختارها  که  کندیم  دیتأک   نکته   نیا  بر   یاجتماع  تضاد  هینظر.  دارند  نقش   یانحراف  یرفتارها  بروز

 دهد ی م  قرار   انحراف   و   یزنبرچسب  معرض   در   گرانید  از   شیب  را   هاگروه  ی برخ  منابع،  و  قدرت
(Quinney, 1977 .) 

 

 یآموزش یهاطیمح در یانحراف  یرفتارها یامدهایپ2-3
  مشکلات   ، یلیتحص  افت   با  رفتارها  ن یا  ،یفرد  سطح   در .  دارند  یچندسطح  یامدهایپ  یانحراف  یرفتارها

 کاهش  و  یناامن  تنش،  شیافزا  ،یامدرسه  سطح  در.  هستند  همراه  یاجتماع   یهافرصت  کاهش  و  یروان
  و   ینابرابر  دیبازتول  به   تواند یم  رفتارها  نیا  تداوم   ،یاجتماع  سطح   در .  است  جیرا  یامدهایپ  از   آموزش  تیفیک

 (. Farrington, 2005) شود منجر ندهیآ در یبزهکار شیافزا
 یتیحما  و  رانهیشگی پ  یکردهایرو  ی سو  به  یسنت  یه ی تنب  یهامدل  از  یانحراف   یرفتارها  تیریمد  یکردهایرو

  و   مدرسه  یهمکار  آموزان،دانش   مشارکت   ت یتقو  ،یجانهی–یاجتماع  ی ر یادگی  یهابرنامه .  اندکرده  حرکت
 Bear, 2010; Durlak)  اندشده  شناخته  مؤثر  یراهبردها  جمله  از  یمیترم  انضباط  از  استفاده  و  خانواده

et al., 2011.) 

  ی چارچوب   ارائه  و  یآموزش  یهاطیمح  در  یانحراف  یرفتارها   یامدها یپ  و   علل  نییتب  پژوهش  نیا  یکل  هدف
 . است یامداخله و  رانهیشگیپ یکردهای رو اساس بر رفتارها نیا کاهش و تیریمد یبرا یعلم
 

 پژوهش  هیفرض-3
 وجود  یمنف  معنادار  رابطه  یآموزش  یهاطیمح  در  یانحراف  یرفتارها  بروز   زانیم  و  مدرسه  جو  تیفیک  نیب

 .ابدییم کاهش یانحراف یرفتارها مدرسه، جو در مشارکت و  تیحما شیافزا با که یاگونه به  دارد؛
 

 روش تحقیق -4
  روابط   ن ییتب  آن   هدف  رایز  است،   یکاربرد  کردی رو  با و  همبستگی–یفیتوص  نوع  از   پژوهش   نیا  ق یتحق  روش

  بر   ی مبتن  یتیریمد  یراهکارها  ارائه  و  یآموزش  یهاط یمح  در   یانحراف  یرفتارها  با  مرتبط  یرهایمتغ  انیم
شهرستان    یدولت  مدارس  دوم  متوسطه  دوره  آموزاندانش   هیکل  را  پژوهش  یآمار  جامعه.  است  یتجرب  شواهد

 حساس   نیسن  در  داشتن  قرار  لی دل  به  که  دهندیم  لیتشک  140۳-1404  یلیتحص  سال  دراصلاندوز  
 یاخوشه   صورتبه   یریگنمونه   روش .  دارند  را  یانحراف  یرفتارها  بروز  احتمال  نیشتریب  ،ی نوجوان

  از   سپس   و  شده  انتخاب  یتصادف  صورتبه   مدرسه  یتعداد  ابتدا  که  صورت  نیبد  شود؛ی م  انجام  یاچندمرحله
 مورگان،  و  یکرجس  جدول  به  توجه  با.  شوند یم  نمونه  وارد  ساده  یتصادف  طوربه   آموزاندانش   مدرسه،  هر
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. دارد  تیکفا  جینتا  یریپذمیتعم  یبرا   یآمار  نظر  از  که  شودی م  گرفته  نظر   در  نفر   ۳00  با  برابر  نمونه   حجم
 رفتار  ینظر  چارچوب  از  برگرفته  آموزاندانش   یانحراف  یرفتارها  پرسشنامه  شامل  اطلاعات  یگردآور  ابزار

 & Hoy)  سکلیم  و  یهو  مدرسه  جو  پرسشنامه  و(  Clinard & Meier)  ریما  و  ناردیکل  یانحراف

Miskel  )و   یصور  ییروا.  سنجدیم  را  آموزدانش –معلم  روابط  و  یاجتماع  تیحما   نظم،  ابعاد  که  است  
  از  استفاده  با  هاپرسشنامه  ییایپا.  شد  دییتأ  یتیترب  علوم  متخصصان  از  ینظرخواه  قیطر  از  ابزارها  ییمحتوا

 ثبات  دهندهنشان و  آمده  دست   به 78/0  از   بالاتر  هااس یمق  همه   یبرا  که  شده محاسبه  کرونباخ  یآلفا  بیضر
  آمار  و(  اریمع  انحراف  ن،یانگیم)  یف یتوص  آمار  از  ها،داده  لیتحل  و  هیتجز  بخش  در.  است  ابزار  مناسب  یدرون

  و   زانیم  تا  شودی م  گرفته  بهره  SPSS  افزارنرم   از  استفاده  با  رسونی پ  یهمبستگ  بیضر  شامل  یاستنباط
 .گردد نییتب  یانحراف یرفتارها و مدرسه  جو  نیب رابطه جهت

 

 پژوهش  یهاافتهی-5

 رهایمتغ یفی توص یهاافتهی-5-1
 آموزاندانش  یانحراف یرفتارها یفیتوص یهاشاخص . 1 جدول

 حداکثر حداقل اریمع انحراف  نیانگیم تعداد ریمتغ

 4.60 1.20 0.67 2.84 ۳00 یانحراف یرفتارها

  که  است  2.84  با برابر  آموزاندانش   یانحراف  یرفتارها  نیانگیم  دهدیم  نشان  1  جدول  جینتا.  1  جدول  ریتفس
 نسبتاً  اریمع  انحراف  زانیم.  است  یبررس  مورد  جامعه  در  یانحراف  یرفتارها  بروز  از  متوسط  یسطح  انگریب
 آموزاندانش   اغلب  دهدیم  نشان  و  بوده  نیانگیم  رامونیپ  نمرات  محدود  یپراکندگ  از  یحاک(  0.67)  نییپا

 ط یمح  در  یانحراف  یرفتارها  که  باشد  آن  دیمؤ  تواندیم  افتهی  نیا.  دارند  یمشابه   نسبتاً  یرفتار  یالگو
 . است  یاصلاح و رانه یشگیپ مداخلات ازمندین  و دارد وجود دیشد  نه اما ریفراگ صورتبه  مطالعه مورد یآموزش

 
 مدرسه  جو یفیتوص یهاشاخص . 2 جدول

 حداکثر حداقل اریمع انحراف  نیانگیم تعداد ریمتغ

 4.80 2.10 0.58 ۳.62 ۳00 مدرسه  جو

 
 نسبتاً  یابیارز  دهندهنشان   که  است  شده   گزارش   ۳.62  با  برابر   مدرسه  جو  ریمتغ  نیانگیم.  2  جدول  ریتفس

  انحراف .  است   مدرسه  در  یاجتماع  تیحما  زانیم  و  یانسان  روابط  ،یآموزش   یفضا  از  آموزاندانش  مطلوب
  ی رفتارها  کاهش  یبرا  مساعد  یانه یزم  تواندیم  تیوضع  نیا.  هاستدگاهید  ینسب  یهمگن  انگریب  0.58  اریمع

  مدرسه   مثبت  جو  که  دهدی م  نشان  متوسط  سطح  در  یانحراف  یرفتارها  وجود   هرچند  آورد،  فراهم  یانحراف
 .شود همراه مکمل یتیریمد یراهبردها با دیبا و نبوده یکاف ییتنهابه 
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 پژوهش یاستنباط یهاافتهی-5-2
 یانحراف یرفتارها و  مدرسه جو نی ب  رسونیپ یهمبستگ آزمون. ۳ جدول

 (Sig) یمعنادار سطح ( r) یهمبستگ بیضر رها یمتغ

 0.001 -0.48 ی انحراف یرفتارها×  مدرسه جو

 
  یانحراف  یرفتارها  و   مدرسه  جو  نیب  دهدی م  نشان  رسونیپ  یهمبستگ  آزمون  جینتا.  ۳  جدول  ریتفس

 که   است  آن  انگریب  افتهی  نیا(.  r=-0.48،  p<0.01)  دارد  وجود  معنادار  و  یمنف  یارابطه  آموزاندانش 
  بروز  زانیم باشد، ترمطلوب یانسان  روابط تیفیک و یآموزش عدالت ،یاجتماع تیحما نظر از  مدرسه جو هرچه

  نه   اما  مهم  نقش  از   و  شودیم  یاب یارز  متوسط  حد  در  رابطه  نیا  شدت.  ابدییم  کاهش  یانحراف  یرفتارها
 .دارد تیحکا یانحراف یرفتارها نییتب در مدرسه جو ریمتغ یانحصار

 

 نتیجه گیری-6
 که  است  یچندعامل  یادهیپد  یآموزش  یهاطیمح  در  یانحراف  یرفتارها  که  داد  نشان  حاضر  پژوهش  جینتا

  پژوهش   یاستنباط  یهاافتهی.  ردیگی م  شکل  یاجتماع  و  یامدرسه   ، یخانوادگ  ،یفرد  عوامل  ریتأث  تحت
  به   است؛  آموزاندانش   یانحراف  یرفتارها  بروز  زانیم  و   مدرسه  جو  نیب  معنادار  و  یمنف  یارابطه   وجود  انگریب
 آموزدانش –معلم  روابط  ت یفیک  و  ی آموزش  عدالت   ،یاجتماع  تیحما  نظر  از   مدرسه   یفضا  هرچه  که  معنا  نیا

 و  یاجتماع  کنترل  ینظر  یمبان  با  ج ینتا  نیا.  ابدییم  کاهش  یانحراف  یرفتارها   بروز  احتمال  باشد،  ترمطلوب
 .کندیم دیتأک یتیترب نهاد کی عنوانبه  مدرسه یدیکل نقش بر  و دارد یهمخوان نی شیپ یهاپژوهش

 یکردهای رو  بر  صرف  تمرکز  یجا  به  یآموزش  ران یمد  و  گذاراناست یس  شودیم  شنهادیپ  اساس،  نیا  بر
–یاجتماع  یهامهارت  آموزش   مدرسه،   مثبت   جو  تیتقو  همچون  یتیحما  و   رانه یشگیپ  یراهبردها  از   ،یه یتنب
  تواند یم  یکردی رو  نیچن.  رندیگ  بهره   هاخانواده   با  مؤثر  تعامل  و  آموزاندانش   مشارکت  شیافزا  ،یجانهی

 . شود آموزاندانش  یلیتحص ت یموفق و  یروان سلامت  یارتقا سازنهیزم ،یانحراف یرفتارها کاهش ضمن
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